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PLANO DE AULA

Nesta aula, serao introduzidos os conceitos de
Avaliacao Econdmica em Saude (AES) e Avaliacao
de Tecnologia em Saude (ATS).

Também serao apresentados a importancia da
AES/ATS para o SUS, com foco nos seus
diferentes propositos e a Tomada de Decisao
fundamentada na melhor evidéncia cientifica
disponivel



OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM

> Introduzir conceitos basicos sobre Avaliacdo Econdmica
em Saude;

> Compreender o que é uma Tecnologia em Saude e suas
formas de classificacao;

> Compreender o que € uma ATS e suas etapas;

> Reconhecer o impacto que a ATS pode no sistema de
saude, particularmente no SUS.



Economia em Saude

Analisa o0 modo pelo qual os individuos estruturam e priorizam seu consumo (ESCOLHA) na
tentativa de maximizar o bem-estar dentro de um contexto de recursos escassos (ESCASSEZ).
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Economia em
Saude

Avaliacao
Economica em
Saude

Avahacao
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Glossario tematico : economia da saude / Ministério da Saude, Secretaria-Executiva, Departamento de

Economia da Saude, Investimentos e Desenvolvimento. — 3. ed., Brasilia: Ministério da Saude, 2013.



Avaliacao Economica em Saude

Ramo do conhecimento que tem por objetivo a otimizacédo das
acoes de saude, ou seja, o estudo das condicOes Otimas de
distribuicdo dos recursos disponiveis para assegurar a populacéo a
melhor assisténcia a saude e o melhor estado de saude possivel,
tendo em conta meios e recursos limitados (PIOLA & VIANA, 1995).

a quem interessa?

Gestor de
Saude

PIOLA, S. F.; VIANNA, S. M. Economia da Saude: Conceitos e Contribuicdo para a Gestao da
Saude. Brasilia, 1995. 5



Avaliacao Tecnologica em Saude

O que € uma Avaliacao de Tecnologias em Saude (ATS)?
Segundo a Politica Nacional de Gestao de Tecnologias em Saude (PNGTS, 2010, P17):

ATS

“é um processo continuo de analise e sintese dos beneficios para a
salde, das consequéncias econOmicas e sociais do emprego das
tecnologias, considerando 0s seguintes aspectos: seguranca,
acuracia, eficacia, efetividade, custos, custo-efetividade e aspectos

de equidade, impactos éticos, culturais e ambientais envolvidos na
sua utilizacao.”



Definicao de Tecnologia em Saude

Tecnologia em Saude

E bastante ampla... Uma tecnologia em satde pode ser:

- Um medicamento, equipamento ou dispositivo;
- Um procedimento clinico ou cirurgico;

- Um novo programa de computador para cadastro e
acompanhamento de pacientes;

- Um modelo organizacional ou sistema de apoio a atencao de
Saude ou qualquer outro tipo de componente fisico ou teorico
utilizado nos cuidados em saude

Drummond, 1994.



O que é uma ATS ?

Uma ATS objetiva deve responder questdes importantes:
Essa tecnologia é efetiva e segura?
A sua incorporacao ¢é atraente, do ponto de vista econéomico?

Existem necessidades logisticas, eticas e legais especificas para a
sua devida incorporacao no Sistema de Saude?

Qual a Melhor Evidéncia Disponivel ?

Essa eviaéncia pode ser proveniente de Inumeras fontes, como estudos cientificos ja publicados,
relatorios, dados coletados em servicos de saide, inqueritos efou entrevistas e ate mesmo
Informagoes técnicas do fabricante.




O que é uma ATS

Estudos primarios sobre Inquéritos, entrevistas,

Evidéncia disponivel sobre a tecnologia de interesse |
Selecao dos melhores estudos, sistematizagao/ tabulagao Sumarizagao da evidéncia cientifica em forma de
dos dados, aplicagdao de métodos computacionais, ‘ relatério com uma recomendagao sobre a incorporacao
matematicos, estatisticos e econdmicos ou nao da tecnologia estudada
| Avaliagdo de tecnologias em saude |

W

Tomada de decisdao com o apoio da evidéncia cientifica

¥

Gestao e Tomada de Decisao = Melhores Evidéncias




Proposito da ATS

O proposito geral € nortear cientificamente os tomadores de decisao na gestao
otimizada em saude, tendo como base os recursos limitados disponiveis.

O termo “tomador de decisao” inclui os atores importantes na cadeia de
atencao a saude, ou seja, esta voltada nao somente ao tomador de decisao no
nivel macro (Ministros, Secretarios e Altos Escalao do Governo), mas também

no nivel micro (gestores locais e aos profissionais de saude)

Politica de Saude
(Eficacia, Qualidade e
Acesso)

Politica da Inovacdo
Ciéncia e . (Preco e
Tecnologia Competitividade)

Politica Industrial

af <8

nivel micro
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. - instrumento de eficiéncia para a Politica Nacional
Niveis de Gestao

de Medicamentos

Oferta de
medicamentos acesso e 1uso racional
Mota, D M., M. E P. Fernandes & H.L L. Coelho
acta farmacéutica bonaerense - vol. 22 n° 2 - afio 2003
(registro e
M 3 estabelecimento
acrogestao de precos dos Financiamento de
medicamentos) medicamentos
(listas de
Mesogesto medicamentos
C

nacionais, estaduais

e municipais)
Uso racional

(guias de tratamentos
clinicos, formularios
terapéuticos)

Gestao Clinica
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ANVISA Secretarias de Hospitais, Instancias
Satide Programa Satide provedoras
da Familia



Paciente como Publico Alvo na ATS

Cochrane Summaries

Varios autores colocam o paciente como publico-alvo da ATS, uma vez
que a participacao conjunta e a humanizacao do cuidado em saude
tem sido areas de grande destaque nos ultimos anos! Iniciativas como
a Cochrane Summararies embasam essa Nnogao.
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ATS — Equipe Multidisciplinar

A ATS demanda ”F/ﬁw_ idisciplinar porque
jreas. Incluindo:

medicina, estatistica,

epiderlrﬁa:pg-ra
- f'j

\

J g
Esses conhecimentos sao essenciais para avaliar a

seguranca, a eficacia, a efetividade, custos, aspectos
logisticos e impactos




ATS - Processo Interdisciplinar

Pesquisa




Por que avaliar
uma Tecnologia em Saude ?

Nao Devemos confiar nas inovagoes tecnologicas?

ATS
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Inovacoes Tecnologicas
Efetividade

Uma inovacao deveria ser mais efetiva e segura.

Contudo, a literatura cientifica ilustra que esse nem
sempre é o0 caso.

Anualmente sdo lancadas inumeras tecnologias:

Muitas sao inefetivas;

Outras igualmente efetivas;

Algumas a efetividade € minimamente superior.

O novo, inumeras vezes, hao € superior qguando comparado

a efetividade das tecnologias tradicionais ja utilizadas.

Auto-imunidade e Agentes Anti-TNF (agentes bioldgicos)

Health Technology Assessment — (HTA-NHS): “A systematic review of the effectiveness of adalimumab, etanercept and infliximab for the
treatment of rheumatoid arthritis in adults and an economic evaluation of their cost-effectiveness.”, Nov-2006




Inovacoes Tecnologicas
Perfil de Seguranca

A Além disso, muitas das novas tecnologias
tém um perfil de seguranca inferior. Um
exemplo de tecnologia promissora, mas

 ‘ retirada do mercado por questbes de

seguranca, foram os anti-inflamatorios nao
esteroidais: Rofecoxibe & Valdecoxibe?.

Gemtuzumabe e Ozogamicina (Tratamento de Leucemia)™* e

Drotrecogina Alfa (Manejo de Sepse)** foram retirados do mercado.

*O'Hear C, RUBNITZ J.E. Recent research and future prospects for gemtuzumab ozoganicin: could it make a comeback? Expert Ver Hematol. 2014, 427-9.

*MARTI-CARVAJAL et al. Human recombinant activated protein C for severe spsis. Cochrane Database Syst Ver 2012, 3. CD004388.
*RANIERI et al. Prowess-Shock study Group. Drotrecogin alfa (activated) in adults with septic shock. N Engl J Med 2012; 366(22)2055-64.



Inovacoes — Sem Eficacia
Revolucionario p/ Sepse? — Uso (10anos)

; ; Referéncias no
Xi gris “UpToDate”

Cochrane (Metanalise) mostrou: que era melhor que o Processos Judiciais
e ainda aumentava a incidéncia de
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Custo-Beneficio

ENEFICIO

Em um cenario de recursos finitos, a ATS
se torna uma ferramenta para auxiliar os
S tomadores de decisao a selecionar
tecnologias que maximizam o beneficio

S com qualidade e eficiéncia.




Custo-Beneficio

Um estudo de ATS indicou que a incorporacao do
bevacizumabe no tratamento de glioblastoma (Cérebro) nao € viavel
do ponto de vista econdmico, dado o pequeno acréscimo de
sobrevida dos pacientes obtido com o farmaco.

Library of Congress Control Number: 20 13949280

Nessa perspectiva, o
aumento da expectativa
devidaem1
ano/paciente custaria
+600mil dolares

[ WWW.springer.com)



Fatores que Pressionam o SUS

Demograficos

Expectativa
de Vida

Epidemioldgicos Economicos

Prevaléncia de &
doencas cronicas Politicos

Sustentabilidade

SUS
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Outros Fatores

Alternativa correta! °

De acordo com a pesquisadora,
0s canadenses tém ido mais ao médico.
Além disso, tém sido avaliados
principalmente por especialistas,
que tendem a solicitar e prescrever
mais tecnologias (testes de laboratdrios,
exames de imagens, medicamentos,
entre outros). Qual seria a sua opinido

considerando o SUS? Seria a intensidade

Aumento no numero de pessoas que buscam da utilizaco dos servicos um fator
atendimento médico e na quantidade aumentada importante para o aumento dos custos

de tecnologias prescritas efou solicitadas pelos em satide no contexto brasileiro?
médicos especialistas. Participe deixando o seu comentario,

experiéncia efou opinido no forum
de discussao do curso!

Fonte: Curso de ATS — Hospital Alemao Oswaldo Cruz 22




Pressao por Incorporacao

A pressao para incorporacao exercida por industria
farmacéutica junto ao CONITEC para avaliacado do farmaco
Rivastigmina (adesivo transdérmico) para o tratamento de deméncia
na doenca de Alzheimer tem fundamento no processo de
envelhecimento da populacao brasileira.

DEMANDAS POR

ESF“ECIALIDAD-ES

e ) MEDIC A S

( Doencas infecciosas, como dengue, maldria e
SN, einfecgdo por HPV, também sdo fatores que

. >..ny influenciam o SUS a incorporar novas tecnologias.

' £ Fica facil de visualizar, portanto, que a ATS tem
" se tornado uma ferramenta essencial para a
sustentabilidade dos sistemas de salde
em todo 0 mundo.

@ Cardiovasular @ Genética @ Pneurnoclogia
@ Reumatologia ) Outras @ Oncologia

@ infectologia
3

http://conitec.gov.br/index.php/tecnologias-em-avaliacao.acesso em 02 de setembro de 2015



Empregos da ATS

Tanto instituicoes publicas quanto privadas podem fazer uso da ATS

Profissionais de Saude e Pacientes podem empregar a ATS para a
tomada de decisao consciente (Tratamento, Exames e Diagnostico)

F"rn::rprl = c:la des

Avaliacao
: =i Efeitos

Avuxiliar na
Tomada de
Decisao

Consequéncias <

Irn pa ctos

-—'-.TS
Crummoarnd, 1994 \




Gestao em Saude

Fundamentar Cientificamente

Tomadas de Decisao

Diretrizes
Melhor Conduta Clinica Clinicas &
Protocolos

Antecipar Fornecer Tecnologias

Tecnologias Subsidios Eficientes e

Inovadoras Uteis Cientificos Seguras




Principais Objetivos da ATS

e Embasar tomadas de decisao quanto a
incorporacao/desincorporacao

tecnologia — conduta terapéutica

e Auxiliar na elaboracao das Diretrizes Clinicas, Guias de
seguranca do paciente e melhorias na qualidade da atencao

e Antecipar inovacoes relevantes para o sistema

e Orientar profissionais de saude sobre o uso apropriado da ]
e Monitoramento do Horizonte Tecnologico - MHT J

26



Classificacao das Tecnologias
“Quanto ao Proposito”

e Reduzem a e Fazem e Melhoram ou e Restauram,
incidéncia das rastreamento mantém o mantém ou
doencas, para detectar estado de melhoram as
limitando doencas ou saude, curame funcodes fisicas,
também a riscos em evitam mental e a
extensao das assintomaticos, sequelas ou insercao social
sequelas ou diagndstico, fornecem do paciente

gue visa cuidados com
confirmar paliativos incapacidades
doencas e parciais ou
extensao em totais

sintomaticos

O que mudara na ATS é a fonte e o tipo da evidéncia

Estudos de Acuracia Diagndstica para Teste Rapido HI\\//AIDS
Ensaios Clinicos Randomizados para Novo Farmaco HIV/AIDS



Classificacao das Tecnologias
“Quanto ao Ciclo de Vida”

. FASE DESCRICAO DAS TECNOLOGIAS

Emergente Em fase de pesquisa e desenvolvimento, ndo comercializada ou
registrada
Nova Na fase de adoc¢do e incorporacao pelo Sistema de Saude
Em Uso / Difusao Tecnologia aceita, cuja utilizacao ainda esta se ampliando
Estabelecida Aceita e Estabelecida — nao sao mais priorizadas em avaliacoes.

“Sao um grande desafio em termos de Efetividade e Eficiéncia”

Em Abandono / Obsoleta Sao as tecnologias a serem retiradas por estarem obsoletas

E intuitivo prever que as tecnologias novas e emergentes serao

predominantemente avaliadas para incorporacao, enquanto as

tecnologias em uso e estabelecidas serao alvo de estudos para
exclusao ou modificacao/ampliacao/nova indicacao.




Diversos tipos de Organizacao
podem fazer uma ATS

Servicos
Organizagao Centros d
de Pacientes Académicos €
Saude
Agencias Investidores
Reguladoras

Operadoras
de Planos de Ensino e Pesquisa
Saude

Empresas de Organizagoes

Consultoria Profissionais

29



Diversos tipos de Organizacao
podem fazer uma ATS

Como pode ser depreendido, qualquer agéncia ou
instituicao pode solicitar ou conduzir uma ATS

A identificacao dos topicos pode ocorrer de
forma ativa, quando o gestor elabora uma
agenda de prioridades, ou pode advir de um
canal formal para recebimento de demandas da
sociedade por um processo de triagem e
priorizacao, que evolve os interessados no tema.
No SUS, ocorre no ambito da CONITEC.

Fonte: http://conitec.gov.br/index.php/tecnologias-em-avaliacao[acesso 15/02/2016].



http://conitec.gov.br/index.php/tecnologias-em-avaliacao

Etapas de uma ATS Completa

1 — Identificagao do tépico a ser avaliado

2 — Especificacao clara do problema

3 — Obtencao das evidéncias

4 — Sistematizacao das informag¢oes encontradas

5 — Avaliacao do rigor metodologico e da qualidade geral da evidéncia
6 — Coleta dos dados primarios (Clinicos, Sociodemograficos e custos)
7 — Avaliagcao econdmica e impacto orcamentario

8 — Avaliacao dos impactos sociais, éticos, legais e ambientais

9 — Formulagao de um relatério descritivo e recomendatorio

10 — Disseminacao dos resultados e da recomendacao

11 — Monitoramento do impacto da ATS



Etapas de uma ATS Completa

- ’

E importante ressaltar aqui que as etapas de uma ATS
dependem fundamentalmente da tecnologia avaliada
& e da qualidade de evidéncia cientifica disponivel.

Por exemplo, uma ATS sobre um novo equipamento
para a deteccao precoce de cancer de mama nao
necessariamente tera que incluir uma avaliacao
econémica e uma avaliacdo dos impactos

éticos e sociais.

A avaliacao dos aspectos econdmicos, éticos e sociais
sera necessaria apenas se a tecnologia se demonstrar
efetiva e segura. Se 0 equipamento nao for seguro e

efetivo, a avaliacdo dos aspectos posteriores nao se
faz necessaria.

Fonte: Curso de ATS — Hospital Alemao Oswaldo Cruz



Etapas de uma ATS Completa

Nem todas as etapas anteriores serao incluidas em
uma Avaliacao de Tecnologia em Saude.

Além disso, essas etapas nao obrigatoriamente seguem
uma realizacao linear e a discussao detalhada de cada
uma dessas etapas deve ser realizada.




Como iniciar uma ATS ?

Toda ATS comeca com a especificacao objetiva e clara
do PROBLEMA. Ex: Pergunta Clinica

Podemos aplicar uma representacao esquematica do
problema ou das tecnologias a serem comparadas por
meio do PICO

*  Patients (Pacientes)

Intervention (Intervencéo, a tecnologia de interesse)

& Comparison (Comparacio, a tecnologia tradicional)
8/ OQutcome (Desfecho)

Fonte: Curso de ATS — Hospital Alemao Oswaldo Cruz 34




Como obter evidencias em ATS?

Cada uma das etapas da ATS apresenta
um subconjunto de outras etapas

Obtencédo das evidéncias

Desenvolvimento de estratégias
de buscas
Pesquisa por artigos em varias

Selecao dos artigos pertinentes de bases de dados

acordo com os critérios de inclusao e
exclusao estabelecidos a priori _ o

Remocéao de todas as referéncias
o . encontradas que estdo duplicadas

Contato com autores, especialistas, agéncias

regulatdrias e inddstrias farmacéuticas para

obtencdo de estudos ndo publicados _
Inspecdo manual de resumos de

congressos € outras publicagtes

Fonte: Curso de ATS — Hospital Alemao Oswaldo Cruz 35




Ao Final de uma ATS

Fraca Contra

Q

Qualidade da Formular uma
Evidéncia Tomada de

Cientifica Posi¢do de Decisao

Disponivel Recomendacao

Rigor Forte a Favor
Metodologico (+)

Avaliar € comparar, averiguar e emitir juizo de valor em
relacao aos resultados encontrados na ATS




Resultados dos Estudos

De acordo com a Escala GRADE, a evidéncia € de alta qualidade em
relacao a eficacia do “belimumabe” medida pelo desfecho principal (Lupus). Assim
como seguranca quanto a eventos adversos graves... Segue Resultado...

Recomendacoes:

( ) Recomendacao Forte a Favor da Tecnologia
(X) Recomendacao Fraca a Favor da Tecnologia
( ) Recomendacao Fraca Contra da Tecnologia

( ) Recomendacao Forte Contra da Tecnologia

A figurareproduz um trecho de um parecer técnico-cientifico

Os Revisores Recomendam a Incorporacao
Fundamentada na qualidade da evidéncia disponivel




Disseminacao dos Resultados e
da Recomendacao de uma ATS

A disseminacao dos resultados e da recomendacao de uma ATS
¢ uma etapa fundamental para a implementacao dos resultados.
Assim, disseminar de modo adequado resulta em uma chance
maior de adogdo e implantagdo das recomendacoes da ATS.

A disseminacao precisa ser feita em um formato ajustado ao
publico-alvo. Par exemplo, se o publico de interesse for o
profissional de saude, uma linguagem técnica pode ser preferida.
Ao contrario, se o grupo-alvo for composto por pacientes ou
tomadores de decisdo sem formacéo técnica especializada, uma
linguagem simples e acessivel pode ser priorizada.



Base de dados da Rebrats

MNo Brasil, temos a base de dados da REBRATS, a maior base de

dados de estudos de ATS em lingua portugucesa. Esse banmnco de
dados ¢ gratuito e wvisa a disseminacdao dos estudos de ATS

realizados Nmo territorio brasileirno.

Iniciativas intermnacionais de disseminacao com uma linguagern
simples e acessivel incluem a Cochrane Summaries « as bases

de dados do Center for Reviews and Dissemination.

Participe Servigos Legisiacdo Canais

BRASIL Acesso & Informacho

REBRATS

Sistema de Informacho da Rede Braslieira de Avaliacio de Tecnologias em Saode

Selecione Tipo de Estudo
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Nesta aula, vimos:
v 05 conceitos de tecnologia em salide e de Avaliacdo de Tecnologias em Satide (ATS);

v 3 ATS € como uma area Interdisciplinar, atuando como uma ponte entre gestao,
politica e pesquisa;

v 0 ciclo de vida que as tecnologias apresentam (emergentes, novas, em uso, estabelecidas,
em abandono) e sua classificacdo de acordo com o seu propdsito (preventivas,
diagndsticas, terapéuticas e reabilitadoras).

v as tecnologias, independentemente do seu ciclo de vida ou do seu propdsito, quando
empregadas no cuidado em saude, podem ser avaliadas por meio de uma ATS, 0 que gera
Incorporacdes, exclusoes ou modificaces no sistema de saude;

v 0 objetivo da ATS, que € selecionar as tecnologias mais efetivas, mais sequras e/ou mais
atraentes do ponto de vista econdmico.
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- Agradeco

“Tudo o que a mente do homem
é capaz de conceber e acreditar
pode ser alcancado”.

Napoleon Hill

Acesse O site

www.doutormedicamentos.com.br




