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Equipamento Gama-Camara (SPECT & PET-CT)

SPECT (Gama Camara)

PET (Positron Emission
Tomography)



PET
Tomografia por emissao de positrons
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SPECT - “Cintilografia”
Tomografia por emissao de foton unico

Método de diagndstico por imagem em Medicina Nuclear. Através da combinacdo de um
radioisotopo (material radioativo) e um farmaco que leva o material radioativo para o 6rgéo a
ser estudado, o método permite informacdes funcionais e metabdlicas dessas estruturas.
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Diferencas SPECT x PET
Exemplo Pratico

SPECT (Gama Camara) PET

m Perfusao m Metabolismo Glicolitico
= HMPAO-99mTc = FDG-18F
= ECD-99mTc m Receptores

m Atividade Neoplasica
= Talio-201

B Sestamibi-99mTc

O PET usa um emissor de positrons que emite 2

fotons a 180° em dire¢des opostas, enquanto
o SPECT utiliza um Unico emissor de fotons.



Func¢ao x Anatomia
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Func¢ao x Anatomia
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SPECT — Perfusao Cerebral

® Analise Qualitativa

m Baseada no conhecimento da distribui¢ao normal do
tracador

B Simetrias x Assimetrias

m Padriao de Normalidade — Adulto e Crianga



Operacdo do Equipamento Gama-Cdamara (SPECT)

A cintilografia tomografica adicionada a tomografia computadorizada por raios X (do inglés, single
photon emission computed tomography and computed tomography - SPECT-CT) alia as informacbes
funcionais com uma imagem anatomica derivada de uma tomografia computadorizada de baixa dose.
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Single photon emission tomography — Spect
Manual de Operacao e Funcionamento
Aula Teorica e Aula Pratica




O design mais simples de uma camara de visualizacdo SPECT ¢é semelhante

aquela de uma camara planar, mas com duas caracteristicas adicionais. Primeiro, a

camara SPECT ¢ construida para que a cabeca possa girar gradual ou continuamente
sobre o paciente, adquirindo multiplas imagens, como nos mostra a figura 1. Em
segundo lugar, ele é equipado com um computador que integra as multiplas imagens

para produzir uma visao seccional do orgao (Powsner e Powsner, 1998).

FIGURA 1 - Aquisicao rotacional de SPECT (Powsner e Powsner, 1998)




Os designs mais avancados da cdmara SPECT possuem mais de uma cabeca
ou sdo construidos com um anel de detectores. Em caso de camaras com uma cabeca de

deteccdo ou multiplas cabecas de deteccdo, as cabecas sdo mecanicamente

desenvolvidas para girar em volta do paciente para obter multiplas imagens de projecio

(Figura 2). O anel de deteccdo possul acoplado a ele um anel de pequenos cristais

individuais ou apenas um cristal que ndo rotaciona (Figura 3). (Powsner e Powsner,

1998).

FIGURA 2 - Movimentacdo de uma Camara SPECT de trés cabecas (Powsner e Powsner,

1998)
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FIGURA 3 - Camara SPECT de apenas um cristal (Powsner e Powsner.




;ingulo de rotacio das cabecas
Ms camaras de uma cabeca devem girar uma wvolta inteira (360°) para obter
todas as 1imagens necessarias da malor parte de orgdos. Em contraste, cada cabeca de
uma camara de cabeca dupla necessita girar so a metade (180°) para obter uma mesma
imagem. £ uma ciamera de trés cabegas necessita girar apenas 120° para obter uma

mesma visfo. (Powsner e Powsner, 1998).

Camara de duas cabecas

A5 camaras de duas cabecas podem ter unma conficuracdo paralela fixa., oun
uma configuraciao perpendicular fixa como representado na figura 4. Camaras ool
cabecas fixas paralelas. ou com oposicdo das cabecgas (Figura <4a). podem ser usadas
para visualizacio simultdnea de imagem planar anterior e posterior ou podem rotacionar
em torno do paciente como uma unidade de aqguisicdo SPECT. Ja as camaras Colill
cabecas fixas perpendiculares (Figura 4b), apresentadas em formato de “*L°°, sdo usadas
quase exclusivamente para a visualizaco de SPECT cardiaca ou cerebral (Powsner e
Powsner, 1998).

Camaras com cabecas ajustavels (Figura <4c¢) permitem o posiclonamento
destas em configuracdes angulares diferentes. O mowvimento da cabeca pode ser feito
por aproximacaco ou distanciamento do anel de deteccdo da outra cabeca. estando elas
dispostas paralelamente. perpendicularmente ou separadas por um determinado dangulo.
MAvssim., O ajuste das camaras de duas cabecas pode ser usado para a visualizacdo planar e

para tomogratia de pequenos e grandes orgdos (Powsner e Powsner, 1998).

FIGURA 4 - Camara SPECT de duas cabecas:

(a) fixa e paralela: (b) fixa e perpendicular: (c) ajustavel (Powsner e Powsner, 1998)




A guisiciao

Imagens planares seqiienciais adqguiridas durante a aquisicdo tomografica
sd0 chamadas wvisdes de projecdo. Eles sdo um pouco mails que uin passo intermediario
em direcdo a criacdo de fatias (Powsner e Powsner., 1998) A figura 5 mostra um
conjunto de wisdes de projecdo gue podem ser musadas para construir lmagens
tomograficas do figado e baco. Por causa do grande nmitimero de wvisdes., 64 neste caso.
el comparacio coin as clnco tipicamente usadas para um exame de baco e de figado
convenclional (Figura 6). essas wvisdes de projecdo sao mails Utels quando apresentadas
em seqiiéncias moderadamente rapidas. o assim chamado cine-visdo. O termo cine &

usado por causa da sua semelhanca a filimes.

anterior anterior direito  lateral direito posterior posterior
obliquo esquerdo obliquo

FIGURA 6 - As cinco imagens de projecdes usadas em exame
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: FIGURA 5 - Imagensdo figado e baco




Arcos de aquisicao
As 1magens de projecdo tomografica sdo muitas vezes adquiridas por cima

de um arco de 360° ou 180°. A rotacdo com arco de 360° das cabecas da camara é

regularmente usado para a maior parte de 6rgdos. O arco de 180° é usado para orgdos

que sdo posicionados em um lado do corpo. tal como o coragdo, visando evitar a
atenuacdo dos fotons pelo tecido (Figura 7). (Powsner e Powsner, 1998).

Os dados obtidos com o arco de 180° sdo considerados adequados, porque
os fotons que saem da parte posterior e lateral direita do peito atravessam mais tecidos e

sofrem mais atenuacdo do que os que saem pelo lado esquerdo (Powsner e Powsner,

1998)
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FIGURA 7 - SPECT cardiaco de 180° (Powsner e Powsner, 1998)




Colimadores

Para obter as imagens usando um sistema de cintilacdo, é necessario projetar
a distribuicdo de radiacdo no detector da Camara. o que ndo pode ser feito com um
conjunto de lentes, mas com colimadores de absorcdo (Wiecek, 2007).

Existem quatro tipos de colimadores empregados em Medicina Nuclear: os

de septos paralelos, pinhole, de septos convergentes e de septos divergentes.

O colimador de septos paralelos € o mals comum nos servigos.

Ele fornece uma projecdo de mesmo tamanho que a fonte e a espessura de cada septo.

Isto é um dos fatores determinantes da qualidade e. principalmente. da resolucido da
imagem (Wiecek. 2007).

Os parametros que determinam a sensibilidade e a resolucdo de um
colimador de furos paralelos sdo: diametro dos furos (D), profundidade efetiva dos furos
(P). espessura dos septos (E). distancia da fonte ao colimador (H) e formato dos furos.

A profundidade efetiva dos furos (P) & ligeiramente menor que o
comprimento fisico dos mesmos. Isso ocorre para levar em consideracdo a penetracdo

dos ralos gama pelas extremidades dos septos (Wiecek, 2007).




Selecdo do sistema XELERIS para a aquisigéo de

imagens cintilografias
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Controle de qualidade diario da gama-camara

Contagens Contagens

Deslocamento Deslocamento
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Uso do controle de comando mesa de
posicionamento




Uso dos acrilicos e troca de colimadores de
alta e de baixa
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Ilustracio dos pardmetros que alteram a sensibilidade ¢

resolugdo do colimador de septos paralelos (Wiecek, 2007)

Dentro dos colimadores paralelos, existem dois importantes tipos de
colimadores: LEAP ¢ LEHR.

0 colimador LEAP possut furos largos (septos finos e furos maiores) que
permitem a passagem de muitos fotons. Portanto, possui alta sensibilidade, porém baixa
resotugdo. Muito dos fotons que passam pelo colimador sdo fotons espalhados que
diminvem a resolucdo da imagem. Este tipo de colimador é utilizado para imagens que

devem ser feitas e curto tempo, como estudos dindmicos (Wiecek, 2007).




Utilizacdo do sistema de detectores

INSTRUMENTACAO ELETRONICA PARA SISTEMAS DE
DETECCAO DE RADIACAO

Detectores usados em Medicina Nuclear costumam operar no “modo de
pulso”, onde sdo gerados pulsos de cargas elétricas que sdo utilizados para determinar o
numero de eventos de radiacdo detectados. Em adicdo, através da amplitude dos pulsos
do detector pode-se, com uso de um detector de energia sensivel, determinar a energia
de cada evento de radiacdo. A partir desta informacdo se torna possivel discriminar
eventos que ndo contribuem para formagdo de uma imagem de boa qualidade como
radiacgdo espalhada. radiacdo de fundo, ou multiplas emissdes, causados por misturas de
radionuclideos. A Figura ~ mostra os componentes eletronicos basicos do sistema de
contagem de radiacdo que permitem amplificacdo e anilise dos pulsos e selecdo de

energias para a obtencdo de uma boa qualidade de imagem (Cherry ef al.., 2003).

Alta voltagem

Detectores Pré-amplificadar Amplificador Digitalizador

Representacdo dos componentes eletrénicos basicos do sistema de contagem de radiacio




Demais especificidades técnicas do aparelho

Gama-Camara em Medicina Nuclear
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